Ngrhalne SFOs paedagogiske ABC

Ngrhalne SFO’s padagogiske ABC

A

Alletiders foraeldre og bedsteforaeldre samarbejde
| SFO’en har vi et teet og vaerdifuldt samarbejde med bade foraeldre og bedsteforaeldre, som
bidrager aktivt i hverdagen. De hjalper blandt andet ved arrangementer som julefrokost og
talentshow samt ved kreative projekter, hvor de bidrager med materialer, hvis f.eks. mangler
toiletruller, daser, maelkekartoner, blade eller lignende .

Derudover deltager de ved arrangementer som opvisninger og foreldrekaffe og stgtter op
om bade sma og store aktiviteter i SFO’en.

| samarbejdet med foreeldre og bedsteforaeldre arbejder vi med, at bgrnene:

oplever sammenhang mellem hjem og SFO

styrker deres trivsel gennem trygge og genkendelige relationer
oplever sig set og stgttet af betydningsfulde voksne omkring dem
udvikler forstaelse for feellesskab og faelles ansvar

oplever stolthed og glaede ved falles aktiviteter

Der er fokus pa, at bgrnene oplever de voksne omkring dem som en samlet enhed med
feelles ansvar for deres trivsel og udvikling. Vi voksne understgtter et positivt og tillidsfuldt

samarbejde med hjemmet. Det betyder at vi:

skaber rammer for inddragelse af foraeldre og bedsteforaeldre i hverdagen
inviterer til deltagelse i aktiviteter og arrangementer

er tydelige rollemodeller i samarbejde og kommunikation

understgtter en anerkendende og aben dialog med foraeldre

arbejder aktivt for at skabe tillid og gode relationer

bidrager til, at samarbejdet styrker barnets trivsel og udvikling

B

Bag for en sag

Bag for en sag er en tilbagevendende aktivitet, som finder sted en dag i oktober. Her bager
bern fra 2. argang kager i ugerne op til arrangementet, som en del af
kontaktpaedagogdagene.

Pa selve dagen szelges kagerne i SFO’en til fordel for et velggrende formal, fx Bgrnetelefonen
eller Legeheltene. Bgrnene deltager pa skift i salget sammen med en voksen og er dermed
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aktive i hele processen.

| Bag for en sag arbejder vi med, at bgrnene:

udvikler mod til at henvende sig til andre

styrker deres selvsteendighed og oplevelse af ansvar

oplever at de kan bidrage til en sag, der gavner andre med behov for hjelpen
samarbejder om en feelles opgave

arbejder med enkle matematiske faerdigheder

Der er fokus pa, at b@rnene oplever stolthed ved at bidrage til noget meningsfuldt og vaere

en aktiv del af fellesskabet. Vi voksne skaber rammen for aktiviteten og understgtter

bgrnene gennem hele processen. Det betyder at vi:

planlaegger og organiserer forlgbet samt sikrer tydelige rammer

guider bgrnene i bagning og salg

stgtter bgrnene i at bevare overblik og samarbejde om opgaven

hjeelper bgrnene med at tage kontakt og kommunikere med andre
seetter ord pa det velggrende formal og understgtter bgrnenes forstaelse
anerkender bgrnenes indsats og styrker deres oplevelse af at lykkes

Bgrnenes dag

Bdrnenes dag er et feelles arrangement i byen, som arrangeres og finansieres af Ngrhalne

Borgerforening. Fra 2026 deltager alle SFO-bgrn sammen med dagtilbuddene.

Dagen indledes med et optog gennem midtbyen, hvor SFO-b@grn gar sammen med

bgrnehavebgrnene. Herefter er der falles aktiviteter og underholdning i gymnastiksalen og

forsamlingshuset med eksterne aktgrer.

Arrangementet samler bgrn pa tveers af alder (0-10 ar) med fokus pa feellesskab og faelles
oplevelser.

Pa Bgrnenes dag arbejder vi med, at bgrnene:

oplever at vaere en del af et stgrre faellesskab pa tveers af alder og tilbud
udvikler ansvar og omsorg, nar de fglges med yngre bgrn

styrker deres sociale kompetencer i nye fallesskaber

deltager aktivt i felles oplevelser og lokale traditioner

opbygger tilhgrsforhold til lokalsamfundet

Der er fokus pa, at b@rnene oplever gleede ved at veere en del af et stgrre feellesskab. Vi

voksne skaber trygge rammer og understgtter bgrnenes deltagelse. Det betyder at vi:

forbereder bgrnene pa dagens indhold og forventninger
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e guider bgrnene i samspillet med bade jeevnaldrende og yngre bgrn
e understgtter ansvarlighed, nar bgrnene fglges med de mindre bgrn

D

Danseuge

| efteraret afholder vi en emneuge med fokus pa dans. Alle bgrn har mulighed for at deltage
og melder sig til, hvis de har lyst. Der gves hver eftermiddag fra mandag til torsdag, hvor
bgrnene lzrer forskellige dansetrin og danse. | Igbet af ugen deltager stgrre bgrn som
frivillige hjzelpere.

Ugen afsluttes torsdag med et faelles show for foraeldre og andre interesserede - som endda
ogsa kan veere heldige at blive budt op til dans.

| danseugen arbejder vi med, at bgrnene:

t@r preve nye ting og udvikle mod til at lave fejl
deltager i et feellesskab med plads til forskellighed
oplever glaede ved bevagelse og kreativ udfoldelse

udvikler vedholdenhed ved at gennemfgre et forlgb

Der er fokus p3, at det ikke er en konkurrence, men et trygt faellesskab, hvor bgrnene lzerer,

gver sig og har det sjovt sammen. For os som voksne, betyder det at vi:

skaber trygge og forudsigelige rammer, hvor bgrnene tgr udfordre sig selv
motiverer og guider bgrnene i at leere nye dansetrin

understgtter bgrnenes kreativitet og nysgerrighed

faciliterer fellesskaber, hvor alle fgler sig velkomne og kan bidrage

stptter bgrnene i at holde fast i forlgbet og udvikle vedholdenhed
anerkender indsats og udvikling frem for resultat

Den frie leg
“Legen er indgangsporten til den forunderlige, magiske verden.”
-Nils Falk Hansen, ph.d. i bgrns leg

| den frie leg skaber bgrnene deres egne universer, hvor fantasien far plads til at udfolde sig.
Her kan en pind blive til en tryllestav og en kost til en hest, og i netop denne form for leg kan
det magiske opsta. Hos os prioriterer vi tid og rum til den frie leg, hvor bgrnene sammen kan

udforske verden gennem nysgerrighed, kreativitet og faellesskab.

| den frie leg arbejder vi med, at bgrnene:
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udvikler fantasi og kreativitet
gver sociale kompetencer og indgar i relationer pa tveers af alder og klasser
udvikler selvsteendighed og initiativ

lerer at forhandle roller og indga i faellesskaber

Der er fokus pa legen som et vigtigt laerings- og dannelsesrum, hvor bgrnene far mulighed

for at afprgve sig selv i trygge rammer. Det betyder, at vi voksne:

skaber trygge, overskuelige og fleksible rammer for legen
understgtter bgrnenes initiativer og giver plads til deres idéer ved at fglge deres spor
indgar naervaerende og deltagende uden at overtage legen

afkoder dynamikker og stemninger i legen og stgtter ved behov

[}

[ ]

[ ]

e hjaxlper med at inkludere alle bgrn i feellesskaberne

[ J

e bidrager til, at alle bgrn oplever sig som betydningsfulde deltagere

Drenge- og pige dage

Som en del af vores paedagogiske praksis arbejder vi med drenge- og pige dage, hvor
bgrnene opdeles pa en almindelig SFO-dag. Aktiviteterne foregar bade ude og inde og
tilretteleegges med udgangspunkt i bgrnenes interesser og gnsker.

Opdelingen giver mulighed for at skabe nye faellesskaber og relationer pa tveaers af argange.

Pa drenge- og pige dage arbejder vi med, at bgrnene:

deltager aktivt i faellesskaber og tager medansvar for aktiviteter
opbygger og styrker relationer pa tveers af alder
udtrykker egne behov, interesser og graenser

udvikler selvstaendighed og tro pa egne handlemuligheder

Der er fokus p3a, at bgrnene oplever sig som betydningsfulde deltagere i faellesskabet og far

erfaringer med relationsdannelse. Vi voksne:

tilretteleegger aktiviteter, der giver mulighed for aktiv deltagelse og medbestemmelse
skaber trygge og overskuelige rammer til leg med nye relationer
understgtter relationer og hjzlper bgrnene ind i feellesskaber

guider bgrnene i at satte ord pa egne behov og lytte til andres

E

Eftermiddagscafe

Hver dag kl. 13.30 dbner vores café, som markeres med vores caféflag, sa det er tydeligt for
bernene, at caféen er aben. Her har bgrnene mulighed for at spise deres
eftermiddagsmadpakke i et roligt og hyggeligt miljg. Caféen fungerer som et samlingspunkt
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med fokus pa naerveer, feellesskab og gode samtaler. Om mandagen har vi “toast-mandag”,
hvor bgrnene kan medbringe toast, som de far varmet. Denne aktivitet giver mulighed for
feelles oplevelser og samtaler, samtidig med at bgrnene far indsigt i enkle
madlavningsprocesser.

| eftermiddagscaféen arbejder vi med, at bgrnene:

oplever at deltage i faellesskabet omkring maltidet

udvikler sociale kompetencer som at vente pa tur, tage hensyn og indga i dialog
opbygger selvsteendighed ved at handtere egen mad

oplever ro og fordybelse i en struktureret ramme

udvikler forstaelse for faelles normer og rammer

Der er fokus p3a, at maltidet er et fallesskab, hvor bgrnene oplever naerveer, ro og mulighed

for at vaere sig selv i samspil med andre. Det betyder, at vi voksne:

skaber tydelige, trygge og genkendelige rammer omkring caféen
understgtter rolige maltidssituationer med plads til samtale og naervaer
guider bgrnene i sociale spilleregler og faellesskabsnormer
understgtter bgrnenes selvsteendighed i handtering af mad og valg
inddrager bgrnene i enkle madprocesser og giver dem medansvar

er nervaerende og anerkendende i dialogen med bgrnene

Eventyr tema

| sensommeren og starten af efteraret arbejder vi med et eventyr tema, der straekker sig
over flere uger og afsluttes med en falles eventyr-/middelalderdag. | forlgbet indgar
forskellige aktiviteter, hvor bgrnene skriver og fortzeller historier, leger med udklaedning,
samt fremstiller rekvisitter som amuletter, smykker, rustninger og sveerd. Forlgbet afsluttes
med en den helt store rollespilsdag, hvor bgrnene deltager i aktiviteter som balmad,
kampbane, ansigtsmaling, ringridning, bueskydning og andre fzelles oplevelser —
understgttet af eksterne aktgrer tidligere har vi haft besgg af @sterskov rollespilsefterskole.

| eventyr temaet arbejder vi med, at bgrnene:

deltager aktivt i faellesskaber og feelles fortzellinger

udvikler mod til at udtrykke sig gennem leg, fantasi og rollelege
styrker deres sociale kompetencer i samarbejde og feelles aktiviteter
udvikler kreativitet og fantasi gennem skabende processer

opbygger tro pa egne evner og oplever at lykkes i feellesskabet

Der er fokus pa, at bgrnene gennem leg og fantasi far mulighed for at udforske sig selv og

hinanden i et trygt og engagerende lzeringsmiljg. Det betyder, at vi voksne:
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skaber et inspirerende og tydeligt tematiseret laeringsmiljg

tilrettelaegger og indgar i aktiviteter, der inviterer til deltagelse, fantasi og kreativitet
guider bgrnene i feellesskaber og understgtter samarbejde

motiverer bgrnene til at turde deltage og udtrykke sig

anerkender bgrnenes indsats og bidrag til feellesskabet

F

Fodboldturnering

Vi afholder arligt en fodboldturnering i SFO’en, som er blevet en fast tradition. Turneringen
streekker sig over to dage, hvor alle klassetrin deltager og spiller mod hinanden. Hver klasse
stiller med deres eget hold samt cheerleaders, og der spilles om en faelles SFO-pokal, som er
fremstillet i samarbejde med bgrnene.

Turneringen gennemfgres med inspiration fra internationale FIFA-regler med dommere og
faste rammer, som skaber en autentisk og engagerende oplevelse.

| fodboldturneringen arbejder vi med, at bgrnene:

deltager aktivt i faellesskaber og bidrager til holdets indsats
udvikler samarbejdsevner og forstaelse for holdand

viser mod ved at deltage og praestere foran andre

leerer at handtere bade medgang og modgang

udviser fairplay og respekt for regler og hinanden

Der er fokus pa, at bgrnene oplever gleeden ved at veere en del af et fallesskab, hvor bade

indsats og samarbejde er i centrum. Det betyder, at vi voksne:

tilretteleegger og rammeseetter turneringen med tydelige regler og struktur
understgtter faellesskab og holdand bade pa og udenfor banen

guider bgrnene i fairplay, respekt og samarbejde

hjeelper bgrnene med at handtere fglelser i bade sejr og nederlag

sikrer, at alle bgrn far mulighed for at deltage og bidrage

anerkender indsats, engagement og faellesskab frem for resultat

Forskeruge

| forskerugen arbejder vi med naturvidenskabelige eksperimenter og nysgerrighed i
bernehgjde. Bgrnene undersgger forskellige faanomener, fx hvad der sker, nar man blander
hgj musik med dej, eller om karse gror hurtigere hvis det star i helt rolige omgivelser frem
for i hgj musik. .

Ugen er praeget af eksperimenterende aktiviteter, hvor bgrnene afprgver, undersgger og
undrer sig sammen pa tvaers af grupper og argange.
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| forskerugen arbejder vi med, at bgrnene:

udvikler nysgerrighed og lyst til at undersgge verden
deltager aktivt i faellesskaber omkring feelles eksperimenter

[ ]
[ ]
e stiller spgrgsmal og afprgver egne idéer
e samarbejder og deler viden med andre
[}

udvikler mod til at prgve nyt og acceptere, at ikke alt lykkes f@rste gang

Der er fokus pa, at bgrnene oplever glaeden ved at undre sig, eksperimentere og lere

gennem egne erfaringer i et feellesskab. Det betyder, at vi voksne:

tilretteleegger undersggende og eksperimenterende aktiviteter

understgtter bgrnenes nysgerrighed ved at stille spgrgsmal og skabe refleksion
guider bgrnene i samarbejde og faelles problemlgsning

skaber rammer, hvor det er trygt at afprgve idéer og lave fejl

motiverer bgrnene til at udforske og teenke kreativt

anerkender bgrnenes proces og indsats frem for det “rigtige svar”

Foraldrekaffe

Med jeevne mellemrum inviterer vi til foreeldrekaffe i SFO’en, hvor foreeldre har mulighed for
at kigge forbi om eftermiddagen. Her kan de fa en kop kaffe, taler med andre foraeldre og
mg@de SFO’ens voksne i en uformel ramme.

Arrangementet giver foraldre et indblik i bgrnenes hverdag og skaber mulighed for dialog
med de voksne, ogsa med dem man ikke mgder til daglig. Vi arbejder Igbende pa at udvikle
flere lignende arrangementer som foraeldrekaffe, aben SFO og arbejdsdage.

| forzeldrekaffe arbejder vi med, at bgrnene:

e oplever sasmmenhang mellem hjem og SFO
e styrker deres trivsel gennem trygge relationer mellem voksne omkring dem
e oplever stolthed ved at vise deres hverdag frem

Der er fokus pa, at bgrnene oplever de voksne omkring dem som en samlet enhed, der

samarbejder om deres trivsel og udvikling. Det betyder, at vi voksne:

skaber en aben og imgdekommende ramme for foraeldredeltagelse
inviterer til uformel dialog og styrker relationen til hjemmet
deler indblik i bgrnenes hverdag og padagogiske praksis

er tilgeengelige og naerverende i mgdet med foraeldre

Fodselsdagstur
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Bgrn, der har fedselsdag i den pagaeldende maned, samles pa tvaers af argange og kgn og
deltager i en falles fgdselsdagstur. Barnene medbringer laekkerier, der kan deles med
gruppen, og der planlaegges aktiviteter enten i huset eller ude af huset.

Arrangementet skaber en szerlig ramme omkring fedselsdagene og giver bgrnene mulighed
for at fejre hinanden i feellesskab pa tvaers af kendte relationer.

| fedselsdagsturen arbejder vi med, at bgrnene:

deltager aktivt i et faellesskab pa tveers af alder og grupper

udvikler sociale kompetencer gennem falles aktiviteter og samvaer
oplever gleede ved at dele og bidrage til feellesskabet

styrker deres relationer til bgrn uden for egen klasse

oplever sig set og anerkendt i forbindelse med deres fgdselsdag

Der er fokus p3, at alle bgrn oplever tilhgrsforhold og betydning i faellesskabet, og at

fedselsdagen bliver en falles begivenhed. Det betyder, at vi voksne:

planlaegger og skaber trygge og inkluderende rammer for dagen
understgtter faellesskabet pa tveers af alder og relationer
guider bgrnene i at dele og tage hensyn til hinanden

igangsaetter aktiviteter, der inviterer til deltagelse for alle

Fgrskole

Hvert ar i april modtager vi kommende skolebgrn fra bgrnehaven i vores SFO.
Farskoleforlgbet fungerer som en overgang og en brobygning mellem bgrnehave og skole.

| forlgbet laerer bgrnene skolens fysiske rammer og de voksne at kende, de indgar i nye
feellesskaber og deltager i lege og aktiviteter med et skoleforberedende sigte. Kendte voksne
fra bgrnehaven fglger med i opstarten, og samtidig tilknyttes den paedagog, som skal veere
argangspaedagog, sa der er rig mulighed for at opbygge en god og tryg relation inden
skolelivet starter i august..

| ferskole arbejder vi med, at bgrnene:

udvikler tryghed og mod i overgangen til skolelivet
deltager aktivt i nye feellesskaber og relationer

[ ]
[ ]
e styrker deres sociale kompetencer i samspil med andre
e udvikler selvsteendighed og tro pa egne evner

[}

far erfaringer med strukturer og rammer, der ligner skolens hverdag

Der er fokus p3, at bgrnene far en tryg og genkendelig overgang, hvor de gradvist

introduceres til skolens fellesskaber og forventninger. Det betyder, at vi voksne:
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skaber trygge og genkendelige rammer i overgangen fra bgrnehave til SFO/skole
guider bgrnene i at indga i feellesskaber og nye sociale sammenhange
tilrettelaegger lege og aktiviteter med fokus pa skoleparathed

er opmarksomme pa det enkelte barns behov for stgtte og tryghed
samarbejder teet pa tvaers af bgrnehave og SFO for at sikre en god overgang

G

Gymnastiksal

| SFO’en bruger vi gymnastiksalen aktivt og varieret som et paedagogisk rum. Aktiviteterne
spaender fra bgrnestyrede lege til voksenplanlagte aktiviteter. Nogle dage er der fokus pa
medbestemmelse, hvor bgrnene vaelger aktiviteter gennem dialog og afstemning. Andre
dage organiseres salen i flere stationer, sa forskellige interesser kan tilgodeses, fx boldspil,
dans og redskabslege.

Som en del af udviklingen af tilbuddet arbejder vi ogsa med faste aktiviteter over en periode,
for at inspirere bgrnene til nye lege og give flere mulighed for at finde motivation for at
deltage. Der afholdes desuden bgrnemgder, hvor bgrnene byder ind med idéer til
aktiviteter. Her er der bla kommet forslag som Hestesprings dag, drenge og pigedag og
Nerf-krig.

| arbejdet i gymnastiksalen arbejder vi med, at bgrnene:

deltager aktivt og tager medansvar for faellesskabet

udvikler evne til medbestemmelse og forstaelse for demokratiske processer
opbygger relationer og indgar i feellesskaber pa tveers

udvikler robusthed og leerer at handtere uenigheder

viser respekt for forskellighed og andres behov

udforsker egne interesser og finder motivation for deltagelse

Der er fokus pa, at b@rnene oplever sig som betydningsfulde deltagere i et faellesskab, hvor
deres stemme har veerdi, og hvor der er plads til bade forskellighed og faelles oplevelser. Det

betyder, at vi voksne:

e skaber varierede og fleksible rammer, der giver plads til bade felles og
differentierede aktiviteter

inddrager bgrnene aktivt i beslutninger og understgtter deres medbestemmelse
guider bgrnene i faellesskaber, samarbejde og konfliktlgsning

er nysgerrige pa bgrnenes interesser og omsaetter dem til aktiviteter

arbejder bevidst med at skabe deltagelsesmuligheder for alle bgrn i feellesskabet
understgtter udviklingen af respekt, ansvar og sociale kompetencer
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H

Hygge - det ma vi ikke glemme

| hverdagen har vi altid 2-3 aktiviteter i gang, som bgrnene frit kan vaelge til og fra. De
voksne fordeler sig, sa der er naerveer der, hvor bgrnene er, og hvor der er brug for en ekstra
voksen. Vi bestraeber os pa at skabe et miljg praeget af naervaer, omsorg, dialog, humor, leg
og feellesskab.

Den sidste fredag i maneden er en falles filmdag med mulighed for lidt snacks. Dette samler
bgrnene pa tvaers af alder og kgn og giver en rolig afslutning pa ugen inden de skal hjem og
holde weekend.

Hygge er ikke en konkret aktivitet, men et begreb, vi gnsker gennemsyrer dagen i SFO’en.
Vores fokus her er at bgrnene oplever SFO’en som et rart sted at veere, hvor der er plads til
bade fallesskab og individuelle behov. Det betyder, at vi voksne:

understgtter positive fellesskaber og inkluderer alle bgrn

[ J

e er tilgengelige i dialog og relation med bgrnene

e tilretteleegger aktiviteter, der giver mulighed for bade aktivitet og ro
[ ]

bidrager til en stemning praeget af omsorg, humor og faellesskab

J

Julevaerksted

I november og december har vi kreativt julevaerksted i SFO’en. Aktiviteterne kgrer i uge
forlgb, hvor der arbejdes med forskellige kreative projekter. Vi forsgger at finde ideer, der
kan skabe deltagelse for de fleste aldersgrupper. | juleveerkstedet oplever vi, at bgrnene
hjeelper hinanden pa tveers af alder, og at der opstar feellesskaber omkring de kreative
processer. Det laengere forlgb giver ro og tid til fordybelse, sa bgrnene har mulighed for at
feerdigggre deres projekter.

| julevaerkstedet arbejder vi med, at bgrnene:

udvikler talmodighed og evne til at fordybe sig
gver sig i at udsaette egne behov og fastholde fokus
styrker kreativitet og skaberglaede

oplever glaede ved at skabe noget og dele det med andre

Der er fokus pa, at bgrnene gennem kreative processer oplever bade fallesskab, fordybelse

og stolthed over egne produkter. Det betyder, at vi voksne:

e tilretteleegger kreative aktiviteter, der inviterer til deltagelse pa forskellige niveauer
e skaber rolige og overskuelige rammer for fordybelse
e guider bgrnene i processer, hvor talmodighed og vedholdenhed er i spil

10
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e giver tid og plads til, at bgrnene kan feerdigggre deres projekter

K

Kontaktpsedagog dage

P3a 2. og 3. argang er der kontaktpaedagog dage, hvor der arrangeres aktiviteter med
udgangspunkt i deres interesser og gnsker. Aktiviteterne organiseres nogle gange klassevis,
andre gange pa tveers af parallelklasser eller i mindre grupper.

Dagene danner en ramme for at styrke relationer og arbejde med fallesskaber i forskellige
konstellationer.

P3a kontaktpaedagog dagene arbejder vi med, at bgrnene:

e styrkes i deres relationer ved en sjov aktivitet i feellesskabet
e gver at samarbejde og finde Igsninger sammen
e far mulighed for at saette deres egne interesser i spil i feelles aktiviteter

Der er szerligt fokus pa at styrke bgrnenes oplevelse af tilhgrsforhold og deres evne til at

navigere i forskellige sociale sammenhange. Det betyder, at vi voksne:

rammesaetter aktiviteter, hvor bade faellesskab og individuelle bidrag far plads
tilpasser organiseringen, sa den understgtter relationer og deltagelse
stgtter bgrnene i at handtere udfordringer og fastholde engagement

[ ]

[ ]

[ ]

e hjaxlper med at skabe gode samspil og inkluderende fzaellesskaber

e har blik for det enkelte barn i faellesskabet og justerer indsatsen derefter
[}

fremhaever bgrnenes styrker og bidrag i gruppen

Krea-aktiviteter

Vi tilbyder naesten dagligt kreative aktiviteter i billedkunstlokalet eller andre steder i SFO’en.
Aktiviteterne straekker sig ofte over en uge eller laengere, sa bgrnene far mulighed for at
fordybe sig og arbejde videre med deres projekter over tid. Bernene arbejder pa tvaers af
argange og hjalper hinanden i processen frem mod et feelles mal om at skabe noget.

| de kreative aktiviteter arbejder vi med, at bgrnene:

udvikler deres evne til at fordybe sig og holde fast i en proces
oplever, at det kraever vedholdenhed at na frem til et faerdigt produkt

[}
[ ]
e styrker deres mod til at prgve sig frem og handtere udfordringer undervejs
e udfolder deres fantasi og kreative teenkning

[ J

opbygger selvtillid gennem oplevelsen af at lykkes

Der er fokus p3a, at bgrnene gennem den kreative proces oplever bade mestring, fordybelse

og glaede ved at skabe noget selv. Det betyder, at vi voksne:
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tilretteleegger forlgb, hvor der er tid og ro til fordybelse

stgtter bgrnene i at holde fast, ogsa nar det bliver udfordrende
opmuntrer til at afprgve forskellige Igsninger frem for kun én rigtig
bidrager til, at bgrnene far gje pa egne fremskridt og muligheder
understgtter faellesskaber, hvor bgrnene hjzelper og inspirerer hinanden

giver plads til individuelle udtryk og forskellige mader at lykkes pa

M

Manedsbrev

Hver maned udgiver SFO’en et manedsbrev, som har til formal bade at informere om
hverdagen og styrke den Igbende dialog mellem SFO og hjem. Manedsbrevet samler viden
om kommende aktiviteter, seerlige begivenheder og de padagogiske fokusomrader, vi
arbejder med.

En vigtig del af indholdet er bgrnenes egne perspektiver, som kommer til udtryk gennem
sma historier, interviews og beskrivelser af oplevelser fra hverdagen i SFO’en. Pa den made
bliver manedsbrevet et faelles indblik i livet i SFO’en.

| arbejdet med manedsbrevet arbejder vi med, at bgrnene:

far mulighed for at udtrykke deres oplevelser og perspektiver
udvikler sproglige kompetencer gennem formidling og fortzelling
oplever, at deres stemme har veerdi i faellesskabet

bidrager aktivt til faelles produkter

opbygger forstaelse for, hvordan man deler viden med andre

Der er fokus p3a, at bgrnene oplever sig som medskabere af indhold og far ejerskab over

formidlingen af deres hverdag. Det betyder, at vi voksne:
samler og strukturerer indholdet, sa der skabes en tydelig rg@d trad

stgtter bgrnene i at formulere sig og satte ord pa oplevelser
hjelper med at omszette bgrnenes idéer til formidling i praksis

[}
[ ]
[ ]
e sikrer, at bade paedagogiske perspektiver og bgrnestemmer far plads
e bruger manedsbrevet som afsaet for dialog med hjemmet

[ J

arbejder bevidst med at skabe en aben og gennemsigtig kommunikation

R
Rekordforsgg

Igennem aret opfordrer vi bgrnene til at vaere nysgerrige, modige og udfordre sig selv ved at

prove kraefter med forskellige rekordforsgg. Det kan veere alt fra at sjippe flest gange, lave
det leengste fingerstrik eller grave det stgrste hul i sandkassen.
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Rekorderne dokumenteres pa en falles vaeg med billeder, hvor bade bgrn og voksne kan
bidrage. Bgrnene kan deltage individuelt eller i grupper og har mulighed for bade at sla
eksisterende rekorder eller skabe deres egne.

| arbejdet med rekordforsgg arbejder vi med, at bgrnene:

far mod til at udfordre sig selv og afprgve egne graenser
opdager og udvikler deres egne styrker og interesser
oplever glaede ved at gve sig og blive dygtigere over tid
samarbejder med andre om feelles mal

udvikler vedholdenhed i arbejdet med at opna et resultat

Der er fokus p3, at alle bgrn far mulighed for at opleve succes og finde omrader, hvor de kan

lykkes og fgle stolthed. Det betyder, at vi voksne:

gar forrest som rollemodeller og deltager i rekordforsgg

motiverer bgrnene til at prgve og udforske egne muligheder

stgtter bgrnene i processen frem for kun at have fokus pa resultatet
hjelper med at male, registrere og synligggre bgrnenes resultater
opmuntrer til bade individuelle og feelles indsatser

anerkender bgrnenes mod, indsats og udvikling

S

Samarbejde med eksterne - f.eks. strikkeklub, seldre bgrn, idreetsforening, rollespil mv.

| SFO’en inviterer vi Igbende eksterne samarbejdspartnere ind i hverdagen, fx
bedsteforaeldre i strikkeklubben, frivillige fra idraetsforeninger eller zldre elever, der deler
deres interesser og kompetencer med bgrnene. Disse mg@der giver bgrnene mulighed for at
stifte bekendtskab med nye aktiviteter, perspektiver og fallesskaber, som supplerer deres
daglige erfaringer i SFO’en.

| arbejdet med eksterne samarbejder arbejder vi med, at bgrnene:

me@der nye faellesskaber og udvider deres sociale horisont
udvikler nysgerrighed over for andre mennesker og aktiviteter
opbygger mod til at deltage i nye og ukendte sammenhange
styrker deres vedholdenhed, fx i forlgb som strik eller idraet
far erfaringer med at laere af andre end de faste voksne

Der er fokus pa, at bgrnene gennem mgdet med eksterne oplever variation i hverdagen og

far mulighed for at finde nye interesser og deltagelsesformer. Det betyder, at vi voksne:

e etablerer og rammesaetter samarbejder, der giver mening for bgrnene
e introducerer og oversaetter aktiviteterne, sa de bliver tilgaengelige for alle
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e stgtter bgrnene i at tage del i nye faellesskaber
e skaber trygge rammer, hvor bgrnene tgr deltage og prgve nyt
e bidrager til, at alle bgrn far mulighed for at opleve deltagelse og mestring

Science

Science i SFO’en tager udgangspunkt i bgrnenes nysgerrighed og lyst til at undersgge verden
omkring dem. Gennem legende aktiviteter arbejder vi med at stille “HV-spgrgsmal”, afprgve
idéer og blive klogere pa, hvordan ting haenger sammen. Vi arbejder med sma
eksperimenter i hverdagen, hvor bgrnene bruger deres sanser og undersgger feenomener
gennem praktiske erfaringer. SFO'ens Sciencekulturbaerer har udarbejdet en science-kasse,
som understgtter, at alle voksne pa en lettilgeengelig made kan inddrage science i hverdagen
enten pa matriklen eller ved en tur til sgen eller andre steder det er speendende at ga pa
opdagelse.

| arbejdet med science arbejder vi med, at bgrnene:

udvikler nysgerrighed og lyst til at stille spgrgsmal

undersgger og eksperimenterer med verden gennem egne erfaringer
bruger sanserne aktivt i deres lzering

ter afprgve idéer og acceptere, at svar ikke altid er givet pa forhand

samarbejder med andre om at finde forklaringer og lgsninger

Der er fokus p3a, at bgrnene gennem en legende tilgang oplever glaeden ved at undre sig og

opdage nyt sammen med andre.
Det betyder, at vi voksne:

understgtter bgrnenes nysgerrighed ved at stille undersggende spgrgsmal
skaber rammer for eksperimenter og faelles undersggelser

tager udgangspunkt i bgrnenes initiativer og interesser

guider bgrnene i at reflektere over det, de oplever

bidrager til en tryg ramme, hvor det er i orden at fejle og prgve igen

understgtter felles laereprocesser, hvor bgrnene inspirerer hinanden

T
Talent

Hvert ar i marts afholder vi talent show i SFO’en. Bgrnene forbereder sig over ca. tre uger,
hvor der gves to gange ugentligt. De danner selv grupper og beslutter, hvad de vil optraede
med — det kan vaere dans, sang, sma shows eller andre kreative indslag. | starten oplever
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mange bgrn, at det kan veere greenseoverskridende at stille sig frem foran andre. Gennem
gveprocessen arbejder vi derfor med at stgtte bgrnene i at turde traede frem, prgve sig selv
af og sta ved det, de kan. Undervejs deltager en gruppe stgrre elever og hjaelper med fx
dansetrin og koreografi, hvilket er med til at skabe et staerkt feellesskab pa tveers af alder. Pa
selve dagen er bgrn fra 3. klasse med som hjelpere bag scenen og fungerer ogsa som
dommere. Arrangementet afsluttes med, at alle deltagende bgrn modtager en pokal eller et
diplom.

| talentforlgbet arbejder vi med, at bgrnene:

far mod til at sta frem og vise noget, de har gvet sig pa
oplever, at det er okay at fejle og preve igen

udvikler vedholdenhed gennem @vning og forberedelse
samarbejder i grupper om faelles optraedener

opbygger selvtillid og tro pa egne evner

Der er fokus p3a, at bgrnene oplever gleeden ved at vaere en del af et faellesskab, hvor det er

indsatsen og deltagelsen, der er det vigtigste. Det betyder, at vi voksne:

skaber trygge rammer, hvor bgrnene tgr udfordre sig selv
stptter bgrnene i processen fra idé til optraeden

[ ]
[ J
e opmuntrer til at turde prgve — ogsa nar det fgles svaert
e inddrager zldre bgrn som rollemodeller og stgtte

e hjaxlper bgrnene med at samarbejde og gve sammen

[ ]

anerkender mod, indsats og udvikling frem for det perfekte resultat

Tavlen - hverdagens struktur

Tavlen er et centralt redskab i hverdagen i SFO’en og bruges til at skabe overblik og
forudsigelighed for bgrnene. Tavlen opdateres hver eftermiddag til den kommende dag og
indeholder billeder af de voksne samt ofte billeder af de planlagte aktiviteter.

Derudover fremgar vigtig information og en kalender, som giver overblik over bade dagen og
de kommende aktiviteter i maneden. Tavlens visuelle udtryk g@r det lettere for bgrnene at
orientere sig i hverdagen og fa en tydelig forstaelse af, hvad der skal ske.

| arbejdet med tavlen arbejder vi med, at bgrnene:

oplever struktur og tryghed i en overskuelig hverdag

bliver mere selvhjulpne i forhold til at orientere sig i dagens aktiviteter
far en forstaelse for ssmmenhaenge og forlgb i tid

deltager med stgrre ro og overblik i dagens faellesskaber

udvikler sikkerhed i overgange mellem aktiviteter
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Der er fokus p3, at tydelige og visuelle rammer understgtter bgrnenes trivsel og deltagelse i

hverdagen. Det betyder, at vi voksne:

udarbejder og opdaterer tavlen med tydelig og relevant information
bruger tavlen aktivt i dialog med bgrnene om dagens indhold

[ ]

[ J

e hjzlper bgrnene med at aflaese og forsta strukturen

e peger frem mod kommende aktiviteter for at skabe forudsigelighed

® justerer og tilpasser informationen, sa den er meningsfuld for bgrnene
[ ]

bidrager til, at alle bgrn oplever overblik og tryghed i hverdagen

U

Udeliv

| SFO’en bruger vi vores udeomrader rigtig meget — bade skolegarden, den store legeplads og
vores lille skov. Faelles for omraderne er, at der er hgit til loftet, plads til gode lege, store
armbevaegelser og hgje grin. | skolegarden cykles der pa bade egne cykler og SFO’ens
mooncars, og der er mulighed for rulleskgjter, Igbehjul, boldspil og lege i klatretarnet og
haengekgjerne. Skovbrynet giver mulighed for roligere lege, naerveer og de sma samtaler vaek
fra det store feellesskab. Pa den store legeplads udfolder bgrnene sig pa multibanen, hvor
der spilles fodbold, dgdbold og basketball, mens det greanne omrade bruges til rundbold og
andre faelles lege. Gynger, klatrestativer og rutchebanen er samlingspunkter for bade
feellesskab og udfordring, og i sandkassen opstar der ofte rollelege som butik og restaurant.
Skoven inviterer til hulebyggeri, balhygge, snitteaktiviteter og undersggelser af naturen. Her
samler bgrnene materialer som pinde og sten, som bruges kreativt i legen. Om sommeren
fylder vandlege, vandkampe og faelles aktiviteter med vand ogsa en stor del af udelivet.
Derudover bruger vi neeromradet aktivt, fx ture til Ngrhalne Sg, legepladser, hallen og andre
omrader, hvor bgrnene kan bevaege sig i nye omgivelser og udforske naturen.

| arbejdet med udeliv arbejder vi med, at bgrnene:

e bruger kroppen aktivt og udvikler deres motoriske feerdigheder gennem leg og
bevaegelse

udfolder fantasi og kreativitet i bade strukturerede og spontane lege

indgar i feellesskaber pa tveers af alder og interesser

udfordrer sig selv og opbygger mod i nye og varierede aktiviteter

udvikler forstdelse for naturen og tage ansvar for omgivelserne

Der er fokus pa, at udelivet giver bgrnene frihed til bade fordybelse, bevaegelse og

feellesskab — og at naturen understgtter bade trivsel og lzering. Det betyder, at vi voksne:

e skaber rammer, hvor uderummet bruges aktivt og varieret i hverdagen
e fglger bgrnenes spor og understgtter deres lege og initiativer
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inspirerer til nye mader at bruge udeomraderne pa
hjaelper bgrnene ind i faellesskaber og understgtter gode lege
er opmaerksomme pa bade muligheder og sikkerhed i det fysiske miljg

bidrager til, at bgrnene oplever naturen som et sted for bade leg, leering og feelles
oplevelser

Og nar bgrnene skal fortaelle om udelivet, sa lyder det sadan:
% “Det er dejligt at vaere ude isaer ndr solen skinner. Mullien er mega go’!” (dreng 3 kl.)
% “Det er hyggeligt at vaere ude og i skoven, der er ekstra plads til at veere sammen med
vores venner.” (dreng i fgrskolen)
% “Vikan danse og hgre musik, lege med vores venner, spille fodbold, lave huler i
skoven, og lave gemmeleg.” (pige 3.kl.)
“Sjovt at lege og ligge pad jordbakken og tage sol.” (dreng 0.kl.)

* %

“Fedt ndr vi har bdl og det er sjovt nédr vi leger riddere og vi far besgg af andre vi ikke
kender sa godt. Dejligt med sa stort et omrdde med graes hvor vi kan spille bold. Godt
at der ligger store pinde vi kan bruge til at lege med. Traels nar der bliver feldet
treeer.” (dreng 2.kl.)

% “Legehusene er sjove og lege i. man kan lege bdde mor far og barn, samt restaurant,
butik og magi.” (et par piger fra 1. rgang)

[
@nskesky

Arbejdet med bgrneperspektivet er en central del af vores paedagogiske praksis i SFO’en.
Gennem klassemgder far bgrnene mulighed for at dele deres idéer, gnsker og interesser i
forhold til aktiviteter i hverdagen. Disse gnsker synligggres pa vores “@nskesky”, hvor
bernene kan se deres bidrag samlet. Nar gnsker bliver fgrt ud i livet, flyttes de til “Opfyldte
gnsker”, hvilket giver en konkret oplevelse af, at deres stemme har betydning. Derudover
kan bgrnene Igbende bidrage med idéer gennem en postkasse, hvor de kan aflevere deres
gnsker, nar de opstar.

| arbejdet med @nskeskyen arbejder vi med, at bgrnene:

e oplever medbestemmelse og indflydelse pa deres hverdag
e udvikler mod til at ytre egne gnsker og idéer

e tager ansvar og ejerskab i feellesskabet

e bidrager aktivt til at forme aktiviteter og rammer

Der er fokus p3a, at bgrnene oplever sig som betydningsfulde deltagere, der er med til at

skabe indholdet i SFO’ens hverdag. Det betyder, at vi voksne:

skaber rum for dialog, hvor alle bgrn bliver hgrt

samler og synliggar bgrnenes idéer og gnsker

understgtter demokratiske processer i bgrnehgjde

hjelper bgrnene med at omsaette idéer til konkrete aktiviteter

17


http://3.kl
http://2.kl

Ngrhalne SFOs paedagogiske ABC

e fglger op og synligggr, nar gnsker bliver realiseret
e bidrager til, at alle bgrn oplever ejerskab og tilhgrsforhold

o

A

Arshjul

Ved siden af tavlen har vi visualiseret vores arshjul pa veeggen i tydelige og farverige
illustrationer. Her far bgrnene overblik over SFO’ens faste aktiviteter og begivenheder
gennem hele aret. Arshjulet ggr det muligt for bgrnene at genkende tilbagevendende
aktiviteter og giver dem en fornemmelse af sammenhang og kontinuitet i hverdagen.

| arbejdet med arshjulet arbejder vi med, at bgrnene:

e udvikler forstaelse for struktur og sammenhang i deres hverdag

e oplever tryghed ved at kende til kommende aktiviteter

e far en fornemmelse af at veere en del af et faelles arshjul og traditioner
e opbygger forventning og gleede til tilbagevendende begivenheder

e orienterer sig i faellesskabet og det, der skal ske

Der er fokus pa, at det visuelle overblik stgtter bgrnene i at fgle sig trygge, forberedte og

som en del af et falles SFO-liv. Det betyder, at vi voksne:

synligger arets aktiviteter i en form, der er tilgaengelig for bgrnene
bruger arshjulet aktivt i dialog med bgrnene om, hvad der skal ske
hjelper bgrnene med at skabe overblik og forstaelse for tid og forlgb
understgtter bgrnenes forventning og deltagelse i kommende aktiviteter
kobler arshjulet til konkrete oplevelser i hverdagen

bidrager til at skabe genkendelighed og tryghed gennem faste traditioner
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